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大连普惠保项目回顾
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健康险

补充医疗保险
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城乡社会医疗救助

惠民保
（高风险职业、高龄、非标体、低收入人群）

扩展层

补充层

主体层

托底层

2020 年 3 月，中共中央、国务院发布《关

于深化医疗保障制度改革的意见》，要求到

2030 年，我国要全面建成以基本医疗保险

为主体，医疗救助为托底，补充医疗保险、

商业健康保险、慈善捐赠、医疗互助共同发

展的多层次医疗保障制度体系。

多年来，我国不断推进医疗保障制度改革，

推动构建多层次医疗保障制度体系。



大连普惠保项目回顾

2021年“大连普
惠保”项目正式启动

01

2023年，政府指导联合发
文

02

2023年，政府官网助力项
目推广扩面。

03

“大连普惠保” 自2021年8月26日试点启动以来，四年平稳运营。



大连普惠保项目特色

始终在相关部门及文件的指导监督下开展

业务，确保了项目的基本稳定，保证了产

品责任、运营服务更惠民更放心。大连地

区唯一城市定制型医疗保险项目。

政府指导，服务民生

始终以最大限度降低参保门槛，不限职业、

不限年龄、不限既往症、不限户籍、不限

医保所在地、不设等待期、吸收新市民人

群参保。

降低门槛，愿保尽保

始终关注市民医疗保险保障需求，持续优

化产品设计及项目运行模式。

逐年迭代，持续优化产品责任及参保体验。

聚焦需求，持续优化

始终支持大连医保参保人使用个账余额投保。

依托医保，有效保障保内保外医疗花费。

大连医保大连住院，出院自动报销。不垫付，

秒获赔。其他场景微信理赔0跑腿

医保搭档，轻松理赔



2025年产品升级

免赔额度再降低

不论新保续保、不论是否发生过理赔

医疗责任免赔额统一调低至

1.2万

健管服务再丰富
升级版参保人可享更丰富更实用服务项目

专家预约、门诊陪诊、住院陪护、口腔护理、

中医理疗

保险责任再升级
升级版医保内外花费合并计算免赔额

打造无参保限制的”全民百万医疗”

03

01

02



2025年保险责任

基础版：

保险责任详述

在保险期间内，被保险人因意外或疾病，在本方案规定的就诊医院住院治疗（含日间病房治疗）实际发生的“个
人自费”费用，经基本医疗保险、城乡居民大病保险、职工大额医疗费用补助、医疗救助、公务员医疗补助、医
疗互助等其他政策补偿后的剩余部分，在扣除年度累计免赔额1.2万元后，按60%比例进行给付，既往症人群赔付
比例30%。保险年度累计最高支付限额为100万元。

保险责任 免赔额
既往症人群
赔付比例

健康体赔付
比例

保险金额 保费

住院及日间病房
保外“个人自费”费用

（丙类）
1.2万 30% 60% 100万元

40岁及以下：59元
41-60岁：89元

61岁及以上：239元



2025年保险责任

升级版：

保险责任 免赔额
既往症人群
赔付比例

健康体
赔付比例

保险金额 保费

住院及日间病房
基本医保目录外“个人自费”
基本医保目录内“个人自付”

费用报销

1.2万元 30% 60% 100万元

40岁及以下：98元
41-60岁：198元

61岁及以上：398元指定药房购买特药
费用报销 1.2万元 30% 60% 100万元

特定人群苯丙酮尿症
奶粉及特食费用报销 0 10%/70% 5万元



2025年保险责任

保险责任详述
【责任一】基本医保目录外个人自费和基本医保目录内个人自付的住院医疗费用及日间病房治疗保障。

在保险期间内，被保险人因意外或疾病，在本方案规定的就诊医院住院治疗（含日间病房治疗）实际发生的“个人自

费”及“个人自付”费用，经基本医疗保险、城乡居民大病保险、职工大额医疗费用补助、医疗救助、公务员医疗补助、

医疗互助等其他政策补偿后的剩余部分，在扣除年度累计免赔额1.2万元后，按60%比例进行给付，既往症人群赔付比例

30%。保险年度累计最高支付限额为100万元。

【责任二】“指定药房购买特药”保障

在保险期间内，被保险人因罹患疾病，在本方案规定的就诊医院，凭具有开具特药处方资格的医生开具的处方笺，在

保险人指定的药房购买《“大连普惠保”特定药品目录》中的特定药品发生的费用，经基本医疗保险、城乡居民大病保险、

职工大额医疗费用补助、医疗救助、公务员医疗补助、医疗互助等其他政策补偿后的剩余部分，在扣除年度累计免赔额

1.2万元，按60%比例进行给付，既往症人群赔付比例30%。保险年度累计最高支付限额为100万元。

【责任三】特定人群苯丙酮尿症奶粉及特食费用保障

符合《关于做好儿童苯丙酮尿症医疗保障工作的指导意见》（辽医保发〔2019〕13号）相关规定的0至18周岁（含）

大连市城乡居民医保参保人，在我市定点救助医疗机构发生的符合规定的特殊治疗性食品费用，在城乡居民大病保险责任

存续期间，经城乡居民大病保险支付后，按照10%比例进行报销，无免赔额；若城乡居民大病保险苯丙酮尿症特食保障

责任终止，则按70%报销，无免赔额。保险年度累计最高支付限额为5万元。



2025年保险责任

苯丙酮尿症是一种可通过早期筛查和饮食干预有效控
制的遗传代谢疾病，关键在于 “早发现、早治疗、终
身管理”。

 苯丙酮尿症（缺乏分解苯丙氨酸的酶）

•神经系统症状：智力发育迟缓（最突出表现）；
•外貌特征：患者皮肤白皙、头发枯黄、虹膜颜色变浅
（呈棕色或蓝色）；
•其他表现：尿液和汗液中因含有苯乙酸，会散发特殊的
“鼠尿味”；部分患者可能出现湿疹、呕吐、喂养困难等。

 症状

 长期控制饮食中苯丙氨酸的摄入

采用特殊配方食品：食用低苯丙氨酸或无苯丙氨酸的
奶粉、蛋白粉等，保证生长发育所需的其他营养素
（如蛋白质、维生素、矿物质）

 5部门联合发文，特殊治疗性食品纳
入大连苯丙酮尿症患儿特殊门诊保障
范围。

 定点救治机构2家：大连市妇幼保健
院和大连市妇女儿童医疗中心。



2025年投保规则

参保对象
大连市基本医疗保险在保人员
已参加异地医保且在有效状态、在大连辖内定点医疗机构就医的新市民；
不限职业、不限年龄、不限既往症、不限户籍、不限医保所在地、不设等待期。

就诊医院

（1）大连市基本医疗保险参保人员可以在全国范围内的医疗保险定点医疗机构住院
治疗；
（2）参加异地基本医疗保险的大连新市民参保人员须在大连市辖区内医疗保险定点

医疗机构住院治疗。

保险期间 一年期（2025年11月1日0时起至2026年10月31日24时止）

购买份数 每人每年仅限购买一份，基础版与升级版二选一，多买无效

犹豫期 无犹豫期。生效前可申请全额退费；生效后原则上不支持退保

销售窗口期 投保开放日至2025年10月31日24时止



2025年特药目录

中文名 商品名称

注射用伊尼妥单抗 赛普汀

西妥昔单抗注射液 爱必妥

甲磺酸达拉非尼胶囊 泰菲乐

曲美替尼片 迈吉宁

甲磺酸阿帕替尼片 艾坦

瑞派替尼片 擎乐

阿帕他胺片 安森珂

盐酸恩沙替尼胶囊 贝美纳

奥妥珠单抗注射液 佳罗华

奥拉帕利片 利普卓

大连德信行润德堂大药房有限公司（同泰街店）

大连德信行润德堂大药房有限公司中山分公司

大连德信行润德堂大药房有限公司春柳分公司

国药控股大连有限公司新特药大药房

国药控股大连有限公司新药大药房

特药目录 指定药房



2025年增值健康服务

序号
服务

类型
服务名称 服务说明

1

就医协助

门诊就医协助服务
为被保险人提供北、上、广等全国三甲医院的门诊预约服务1次

限首次罹患重疾的被保险人使用

2 门诊陪诊服务

为被保险人提供北、上、广等全国三甲医院一对一门诊陪诊服务1次，帮助

被保险人代取号，代排队，代取药，协助医患沟通，提升就诊体验。

限被保险人首次罹患重疾使用

3

健康促进

牙菌斑清理
（1）口腔基础检查

（2）牙菌斑清理服务 2 次

4 口腔权益
（1）口腔检查

（2）超声波洁牙含抛光或儿童全口涂氟二选一，服务次数1次

5 中医权益
（1）中医体质辩证（含体质辩证、把脉问诊、健康建议）

（2）局部艾灸理疗或中医拔罐项目二选一，服务次数2次

升级版参保人可享健管服务项目



2025年增值健康服务

序

号
服务类型 服务名称 服务说明 服务次数

6 康复护理 院内护理权益

根据被保险人住院护理需求，由专业医护团队制定在院护理计划，指派

专属人员提供住院一对一陪护（含医疗陪护及生活照料），解决家属无

暇陪护或护工问题。

服务时长：2 天 1 晚（48小时或24小时+12小时）

启动条件：首次确诊重疾

有效期内 1 次

7 药品商城 药品商城

为参保人提供无限次的药品商城几千种医药健康3-8折的折扣权益，

100% 正品保障，商品涵盖处方药、非处方药、医疗器械、营养滋补

品、保健品、慢病品等医药保健品，享受专属购药优惠价，在线下单急

速送药上门。不同地区配送时效不同，最快当天可送达，平均三天左右。

不限次数

8 全球找药 全球找药
为参保人提供海外药品找寻服务1次，协助预约海南博鳌乐城园区内的

医疗机构的门诊，客户就医检测过程中产生的相关费用由客户自行承担。
有效期内 1 次

未出险续保客户，本年度参保升级版参保人额外独享健管服务项目



理赔案例演示

个人自费
2万

统筹
自付
1万

先行
自付
1万

医保统筹支付
6万

王先生45周岁，参保普惠保升级版，保费198元，既往无普惠保理赔记录，非既往症人群。
保单生效后因疾病于我市医院住院治疗，总医疗花费10万元，无责任免除项目。

未参保普惠保 参保大连普惠保

医保报销6万

个人负担4万

医保报销6万

普惠保报销
保内自付：
(1+1-1.2)×60%=0.48万
保外自费：
(2-1.2)×60%=0.48万

个人负担3.04万元

2024版 2025版

医保报销6万

普惠保报销

(1+1+2-1.2)×60%=1.68万

个人负担2.32万元



理赔申请方式

大连医保
大连住院

大连医保
异地住院

异地医保
大连住院

特药报销 苯丙酮尿症报销
异地医保
异地住院

一站式结算
经大连医保结算后
微信申请理赔

经医保结算后
微信申请理赔

经医保结算后
微信理赔

经大连医保结算后
微信申请理赔

责任免除

理赔查询

被保险人本人在“大连普惠保”公众号中实名认证成功后，通过“服务中心-个人中心-理赔服务”进行相关理赔信息查询。

一站式结算

大连市基本医保参保人，在大连市辖区定点医疗机构住院治疗，出院结算时实现“大连普惠保”一站式即时计算，不需要

被保险人垫付“大连普惠保”理赔款。

微信理赔及反洗钱资料上传

“大连普惠保”公众号实名认证成功后，按照理赔指引，完成信息填写及票据拍照上传即可。



责任免除

1.住院及日间病房责任不予支付的情形
未参加基本医疗保险及未经基本医疗保险结算的医疗费用，“大连普惠保”不予支付。
机器人治疗费用、医保外自费基因检测费用。
医保外自费进口耗材。

大连新市民在大连市辖区外基本医保定点医疗机构住院治疗。
被保险人自伤、违法、酗酒、吸毒、酒驾等产生的医疗费用。
2.特药责任不予支付的情形

未使用《“大连普惠保”特定药品目录》中规定的特殊药品。
所使用药品不符合《“大连普惠保”特定药品目录》中规定的生产厂家、适应症。
在非指定药房购买特药。
使用无开具特药处方资质的专科医生开具的处方购买特药。

以上仅做重要项目提示，详细责任免除项目详见保险方案



既往症认定

本保单年度生效日（2025年11月1日）前确诊下列疾病的一种或几种的被保险人，具体包含：

（1）肿瘤类（恶性肿瘤确诊日以病理取材日为准）：恶性肿瘤（含原位癌）、白血病、淋巴瘤。

（2）肝肾疾病类：肾功能不全、肝硬化、肝功能不全。肺部疾病类：慢性阻塞性肺病、慢性呼吸衰竭。

（3）心脑血管疾病及糖脂代谢疾病类：严重心脏病（含心肌梗死、心脏瓣膜疾病、心房/心室扑动或颤

动）、慢性心功能不全（心功能Ⅲ级及以上）；脑血管疾病（脑梗死、脑出血）、高血压病（伴有肾衰、心

衰）；糖尿病且伴有高血压、肾病、坏疽、视网膜等并发症。

（4）遗传性疾病，先天性畸形、变形或染色体异常。

（5）被认证为“医保门诊慢特病”的人群。

注：
1、如被保险人在保单生效日前确诊属于既往症人群，在保险期间内产生的保险责任范围内的医疗费用，经基本医疗保险、城乡居民大病保险

、职工大额医疗费用补助、医疗救助、公务员医疗补助、医疗互助等其他政策补偿后的剩余部分，在扣除年度免赔额后,按照保险合同约定的既往症
人群的赔付比例赔付。

2、既往症人群的认定以保险人核查结果为准。




